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LABORATORIEMEDICIN VLL/TRANSFUSIONSMEDICIN

FOr dig som ska transfundera

V VASTERBOTTENS
LANS LANDSTING

Forberedelser
e Kontrollera att patienten ar blodgrupperad inom Vasterbottens lans
landsting.

« Saknas uppgifter i journalen - sdk via Interinfo i SYSteam Cross.

¢ Om patienten inte ar blodgrupperad med personnummer eller
reservnummer, tag ny blodgruppering enligt provtagningsanvisning, se
aven dokument Transfusionsmedicinsk provtagning.

e Ar det akut - begér blodgruppering med akutsvar eller akutblod, se
dokument Akutblod!

Ordination
Transfusion ordineras av ldkare och ordinationen ska dokumenteras.

Bestdllning av blodkomponenter
Kan gdras pa olika sétt:
e Elektroniskt via Interinfo i SYSteam Cross om giltig BAS-test finns.
e P3 senaste bestéllningssedel eller pa blodgrupperingsremiss UL 211 om
giltig BAS-test saknas, skicka med prov for BAS-test.
e Via telefon.
Bestillning via Interinfo bér anvéndas for alla icke-akuta bestéliningar da
giltigt BAS-test finns.

Provtagningsrutinerna ska av sidkerhetsskal organiseras sa, att prov for
blodgruppsbestdmning och prov fér BAS-test alternativt MG-test tas vid tva
separata tillfallen. Undantag: akuta fall och barn under 4 manaders alder.
For mer information om BAS/MG-test se dokument Forenlighetsprdvning,
BAS/MG-test.

Erytrocyter

Ar BAS-test tillampbart?

Ja, for den patient som saknar irreguljara erytrocytantikroppar enligt
blodbestallningssedeln, men inte fér den patient som har irreguljara
erytrocytantikroppar eller ar DAT-positiv.

e BAS-test tillampbar:
Tag prov for BAS-test enligt provtagningsanvisningar,
ange 6nskat antal erytrocytenheter pa blodbestéliningen och 6nskat
klockslag.
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o BAS-test ej tillampbar, MG-test kravs:
Tag prov for MG-test enligt provtagningsanvisningar samt ange énskat
antal erytrocytenheter pa blodbestéliningen och dnskat klockslag.
OBS! Berakna att det tar langre tid att reservera blod om MG-test ska
utféras an om BAS-test ar giltigt.

Plasma och trombocyter
Vid bestéllning av plasma och trombocyter behéver ej prov for BAS-test eller
MG-test tas.

Hamtning av blodkomponenter

Sdker identitet

Den som hamtar blodkomponent skall ha med sig och kontrollera uppgift om
personnummer/reservnummer och namn pa patienten samt veta vilken typ av
komponent som skall hdmtas. Detta galler aven vid hamtning vid rérpost. For
fullgod patientsikerhet krédvs identitetskontroll bade vid hdmtning och fére
transfusion.

Undantag, se Akutblod.

Med varje blodenhet medféljer ett transfusionsdokument som kopplar samman
blodenhetens identitet (tappningsnummer + komponentkod) med patientens ID.

Transport

Vid hamtning av blodkomponent boér transportvaska, sarskilt avsedd for
dndamalet, anvdndas. Om den hamtande inte har tillgang till en sddan anvands
sarskilda plastpdsar for transport. Blodkomponenter far ej forvaras i plastpdsarna
efter transport. Plastpdsarna skall ej dteranvéndas.

Reservationstid framgar av transfusionsdokumentet.

OBS! Reservationstid ar inte detsamma som hallbarhetstid!

Forvaring fore transfusion
Transfusion av erytrocyter/plasma bor pabérjas inom 30 minuter fran att de
h&mtats fran blodcentralen eller tagits ur blodkyl.

Godkénda blodkylar fér férvaring av reserverade erytrocyter/plasma finns pa
vissa avdelningar. Det ar viktigt att blodenheter som férvarats dér aterlamnas till
blodcentralen om reservationstiden utgatt och enheterna ej anvénts.

Trombocyter férvaras under vaggning pa blodcentralen och bér hamtas i direkt
anslutning till transfusion.
Trombocyter far aldrig utsattas for kyla!

Transfusion
Anvénd transfusionsaggregat enligt foreskrifter pa avdelningen.

Transfusion kan ges utan férvdrmning av blod. Koppla till blodvdrmare nér sa har
ordinerats. Fo6lj instruktionerna fér blodvarmaren. Kontrollera blodvarmaren med
avseende pa instéllning och funktion sa att dverhettning inte riskeras.
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Transfusionstiden far inte dverstiga 4 timmar fran det att transfusionsaggregatet
kopplats till blodenheten.

Lakare eller sjukskoterska ansvarar for transfusionen.

Den som padbodrjar en transfusion ska kontrollera att:

Patientuppgifterna pa blodenhetens medféljande transfusionsdokument
Overensstammer med patientens styrkta identitetsuppgifter.
Transfusionsdokumentets uppgifter om tappningsnummer
Overensstammer med blodenhetens etikettuppagifter.

Blodenhetens uppgifter om blodkomponenten och dess sarskilda
egenskaper stammer éverens med ordinationen.

Blodenhetens blodgrupp ar férenlig med blodmottagarens.

Nar blodenhet med férenlig, men ej identisk, blodgrupp har ldamnats ut ar
detta angivet pd transfusionsdokumentet, se dven Férenlighetsprincip
nedan.

Forenlighetsprévningen for erytrocytenheten ar godkand.
Hallbarhetstiden fér blodenheten inte har éverskridits.

Hemolys, missfargning, grumlighet, lackage eller koagel inte forekommer.
Reservationstiden for blodenheten inte har éverskridits.

Nar enheten har anslutits till patienten ska ansvarig:

Dokumentera/Rapportera

Ta journaletiketten fran pasen och fiasta den pa avsedd plats pa
transfusionsdokumentet.

Notera datum, tidpunkt och signatur fér transfusionsstart.

Notera datum, tidpunkt och signatur fér transfusionsslut.

Arkivera transfusionsdokumentet i patientens journal (i pappersform alt.
scannad).

Aterrapportera transfusionen till Blodcentralen. Ska géras i ndra anslutning
till transfusionen, se dokument Sparbarhet - aterrapportering.

Overvaka

Folja av lakare ordinerad transfusionshastighet.

Observera patienten under transfusionen och den narmaste tiden efter.
Lamna ett par ml blod kvar i pasen efter avslutad transfusion.

Spara blodenheten minst 2 timmar fér utredning vid eventuell akut
transfusionsreaktion.

Forenlighetsprincip
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Av blodenhetens transfusionsdokument framgar att vald blodgrupp &r
forenlig mellan blodenhet och patient i de fall utvald blodgrupp avviker fran
patientens egen.

Ar ABO-grupp foérenlig men ej identisk finns texten: "Férenlig ABO grupp".
Ar RhD-grupp férenlig men ej identisk finns texten:

"Avvikande RhD grupp, godkannes tillfalligt".

Trombocytenheter kan ges bade enligt erytrocyt- och plasmaprincipen.

Eftersom plasma &r erytrocytfri behdver hansyn ej tas till RhD. D& anges:
"Ingen hansyn behdver tas till RhD grupp"

For mer information om blodgrupper, se dokument Blodgrupper.

Ej anvanda blodenheter

Blodkomponenter som dterlamnas till blodcentralen far aterforas till blodbanken
och ldmnas ut for transfusion igen om hallbarhetsdatum inte 6verskridits,
pasportar ar intakta samt om de har hanterats, férvarats och transporterats pa
ett sddant satt att kvaliteten bibehallits.

Erytrocyt/plasmaenheter som inte skall anvandas aterlamnas omgaende till
Blodcentralen dock senast 30 min efter att de hamtats. Dessa blodenheter kan
da aterga till blodlagret.

Har blodenheter férvarats langre tid i rumstemperatur ange hur lange och
aterlamna dem till blodcentralen.

Trombocytenheter far aldrig forvaras i kyla eftersom trombocytfunktionen da
upphor. Enheten skall snarast aterlamnas till blodcentralen om den inte behévs
till den patient den ar avsedd for.

Aven skadade eller pa annat sétt forstérda blodenheter aterlamnas till
Blodcentralen.

Det &r viktigt for sparbarhet (t.ex i samband med smittsparning) att
blodcentralen alltid erhaller information om blodenhet inte &r given till den
avsedda patienten.
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